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MODALITA’ DI RACCOLTA DELLE URINE PER URINOCOLTURA

= La raccolta di urine va effettuata prima o lontano dall'assunzione di antibiotici o disinfettanti
urinari (almeno 7 - 10 giorni dopo l'ultima assunzione).

= Occorre procurarsi un recipiente sterile per la raccolta delle urine presso una farmacia.
= || giorno dell'esame, appena alzati:

+« Lavare accuratamente le mani

+ Lavare accuratamente i genitali esterni con acqua e sapone.

= Urinare, buttando via il primo getto.

= Aprire all'ultimo momento il recipiente sterile, raccogliendo una adeguata quantita di urine e
chiudere immediatamente il recipiente, senza contaminarlo all'interno con le mani.

= Portare il campione al punto prelievi nel piu breve tempo possibile.

= La richiesta medica di urinocoltura deve riportare la seguente dicitura: "Urinocoltura con
eventuale carica batterica ed antibiogramma”.

IL CAMPIONE PUO ESSERE CONSEGNATO dal Lunedi al Venerdi, presso:

+ il punto prelievi della sede di Casa di Cura Igea VIA PIOLTI DE’ BIANCHI, 3
dalle ore 07.30 alle ore 10.00, senza appuntamento.

+ i punti prelievi esterni della Casa di Cura Igea dalle ore 07.30 alle ore
09.30, senza appuntamento (elenco indirizzi presenti sul sito).

= Per I’accettazione amministrativa portare tessera sanitaria, codice fiscale e documento di
identita.
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