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MODALITA’ DI RACCOLTA DELLE URINE PER ESAME CITOLOGICO

Ritirare presso il punto prelievi sia il recipiente contenente il liquido conservante che il modulo
dedicato alla raccolta anamnesi, la "Scheda anamnestica esame citologico delle urine”.
Fare attenzione:

+ il liquido presente nei contenitori & a base alcolica e quindi potenzialmente infammabile.

+ Non bere il contenuto, evitare il contatto con gli occhi e tenerlo lontano dalla
portata dei bambini.

Eliminare la prima urina del mattino nel wc, svuotando completamente la vescica.

Bere gradualmente circa mezzo litro di acqua o altra bevanda non alcolica e non gasata
nellarco di 3 ore e successivamente raccogliere in un recipiente pulito tutte le urine e poi
versarle nel contenitore ricevuto in dotazione, fino alla tacca contrassegnata. Chiudere bene
con il tappo a vite

Conservare i contenitori in luogo fresco a temperatura ambiente.

Ripetere l'intera procedura per tre giorni consecutivi, nel caso siano richiesti pit di uno
campione (ad esempio tre campioni), avendo cura di contrassegnare ogni barattolo con la data
ed il numero progressivo di raccolta (1,2,3).

Consegnare i campioni al punto prelievi congiuntamente al modulo di anamnesi compilato in
ogni sua parte.

IL CAMPIONE PUO ESSERE CONSEGNATO dal Lunedi al Venerdi, presso:

+ il punto prelievi della sede di Casa di Cura Igea VIA PIOLTI DE’ BIANCHI, 3
dalle ore 07.30 alle ore 10.00, senza appuntamento.

+ i punti prelievi esterni della Casa di Cura Igea dalle ore 07.30 alle ore 09.30,
senza appuntamento (elenco indirizzi presenti sul sito).

= Per [’accettazione amministrativa portare tessera sanitaria, codice fiscale e documento di

identita.
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