
SERVIZIO DI DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 
Responsabile Medico: A. Esseridou 

 
Responsabile Tecnico: R. Moltrasi 

 

 
 
 Mod.5.4.1/ SDI/ Preparazione ECO Addome Completo/ rev04_04/2024                                                        Pag. 1 di pag. 1 
 

 
PREPARAZIONE PER ESECUZIONE    

INDAGINE ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO 
(fegato, vie biliari, pancreas, reni, milza, surreni, aorta addominale, 

 utero e ovaie nella donna, per via sovrapubica nell'uomo) 
 
 
 
 

 
IL GIORNO DELL’ESAME:  
Presentarsi con libretto sanitario, codice fiscale e documento di identità: 

 

 
- presentarsi a DIGIUNO da almeno 8 ore. 

 

- È possibile assumere acqua o succhi di frutta, non caffè o the. 
 

- Trattenere l’urina per qualche ora ed assumere almeno 1 litro di acqua 1-2 ore prima 
in modo da avere lo stimolo minzionale al momento dell’esame. 

 

- Al momento dell'esame la vescica deve essere piena. 
 
 

 
➨ATTENZIONE: 
 

- Il giorno dell’esame si possono continuare ad assumere le terapie mediche in corso  
- PORTARE, SE GIA’ ESEGUITI, eventuali esami precedenti (TAC/RM, 

ECOGRAFIE, RADIOGRAFIE…) 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 

 
   


