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PREPARAZIONE ED ESECUZIONE ESAMI PRELIMINARI  
INDAGINE RMN CMC 

 
 
 
ESAMI PRELIMINARI  
 

Secondo le indicazioni della circolare ministeriale del 17.09.1997, prima di qualsiasi indagine radiologica per 
cui sia prevista la somministrazione per via venosa di sostanze paramagnetiche, è necessaria la preventiva 
esecuzione del seguente esame: 

- CREATININA 
 
Questo esame permette di svelare patologie che rappresentano controindicazioni all'esecuzione dell'esame 
contrastografico.  
 
 

 
IL GIORNO DELL’ESAME: 
 
Presentarsi il giorno dell’esame in Via Marcona, 69 con libretto sanitario, codice fiscale e documento di 
identità. 
 

Se l’esame viene eseguito il mattino: 
 

- il paziente deve essere a DIGIUNO da almeno 6 ore 
 

 
Se l'esame viene eseguito di pomeriggio (dalle 14.00 in poi): 

 

- è consentita una leggera colazione al mattino (ore 08.00) quindi osservare il DIGIUNO fino al 

momento dell'esame. 
 
 
➨ATTENZIONE: 

 
- La richiesta del medico per gli esami preliminari deve necessariamente riportare il Quesito 

Diagnostico.  Si precisa che non è sufficiente la dicitura “esami pre contrastografici”. 
- PORTARE, SE GIA’ ESEGUITI, eventuali esami precedenti (TAC/RM, ECOGRAFIE, 

RADIOGRAFIE…) 

 
 
 


