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PREPARAZIONE PER
ESECUZIONE CLISMA OPACO CON DOPPIO CONTRASTO

La completa pulizia dell'intestino & indispensabile alla riuscita dell'esame.
E necessaria la collaborazione del paziente che deve eseguire accuratamente lo schema di preparazione
qui indicato.

TRE GIORNI PRECEDENTI ALL’ESAME

- NO ——p» frutta— verdura — pasta — pane — riso

- SI > latte — formaggio — yogurt — carne — pesce — brodi senza verdura — succhi di frutta -
omogeneizzati

GIORNO PRECEDENTE L’ESAME

- Ore 8.00 — ingerire 12 pillole di PURSENNID, da prendersi in Farmacia, con una tazza di latte
oppure di té

- Ore 12.30 — pranzo molto leggero secondo dieta

- Ore 16.30 — bere mezza bustina di sale amaro, da prendersi in Farmacia, sciolto in una tazza
d’acqua

- Ore 20.00 - cena con una tazza di brodo fatto con il dado oppure una tazza di té.
Nelle ore successive bere almeno due litri di acqua oligominerale non gassata

IL GIORNO DELL’ESAME:

Presentarsi il giorno dell’esame in Via Marcona, 69 a DIGIUNO con libretto sanitario, codice fiscale e
documento di identita.

=ATTENZIONE:

- PORTARE, SE GIA’ ESEGUITE, INDAGINI UROGRAFICHE E/O ECOGRAFICHE PRECEDENTI

- EVITARE BEVANDE GASSATE

- E’CONSENTITO ASSUMERE LE TERAPIE ABITUALI
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