Siinformano i pazienti che, alla luce del recente aumento dei casi di virus di West Nile
(WNV), divirus del vaiolo delle scimmie (monkeypox virus — MPXV) e di virus Dengue (DENV),
il Servizio di PMA ha deciso di adottare le misure preventive raccomandate dal Centro
Europeo per il Controllo delle Malattie (ECDC).

- Virus di West Nile (WNV)
In caso di soggiorno anche solo per una notte nei 28 giorni precedenti il prelievo di gameti
(ovociti/sperma ) nelle provincie di Bologna, Chieti, Ferrara, Mantova, Modena, Parma,
Ravenna, Reggio Emilia, Rovigo o nei distretti di Bacau, Bihor, lalomita, lasi, Olt, Prahova,
Sibiu, Vaslui (Romania), nella contea di Bacs-Kiskun (Ungheria), nelle unita periferiche Kilkis,
Rodopi e Xanthi (Grecia) e nella provincia di Valencia (Spagna) e nell’isola di Cipro, il prelievo
dovra essere temporaneamente sospeso e rimandato a 28 giorni dopo il soggiorno.
Chiediamo gentilmente a tutti i pazienti di comunicare con tempestivita ’eventuale comparsa
di sintomi neurologici (forti mal di testa, debolezza muscolare, disorientamento, tremori,
disturbi alla vista, torpore, convulsioni, fino alla paralisi e al coma). In tal caso sara
necessario sottoporsi al test di screening per il virus di West Nile.( test WNV NAT).

- Virus delvaiolo delle scimmie (MPXV)
Siinvitano i pazienti a segnalare eventuali contatti stretti con casi confermati o sospettio
probabili di MPXV o viaggiin aree interessate da casi confermati di MPXV (ad es. Canarie) o in
paesi endemici del MPXV (Africa centrale e occidentale, soprattutto nella Repubblica
Democratica del Congo (RDC, ex Zaire), Benin, Cameroon, Repubblica Centrale Africana,
Gabon, Ghana, Costa d’Avorio, Liberia, Nigeria, Sierra Leone, e Sudan del Sud. In tali casi
andra sospeso il prelievo di gameti per 21 giorni a partire dall’ultimo giorno di esposizione. Si
ricorda che i sintomi da valutare e segnalare prontamente possono essere molto lievi ed
aspecifici (mal di testa, affaticamento, lesioni cutanee anogenitali).
In caso di infezione accertata da MPXV sara possibile procedere al prelievo di gameti dopo 21
giorni dalla diagnosi ed in assenza di sintomi.

- Virus Dengue (DENV)
Siinvitano i pazienti a segnalare soggiorni, anche solo per una notte e nei 28 giorni precedenti
il prelievo di gameti, nei Dipartimenti francesi del Var, del Vaucluse (Regione Provenza-Alpi-
Costa Azzurra) e della Dréme (regine Alvernia-Rodano-Alpi). In questi casi, anche in assenza
di sintomatologia, sara richiesto di effettuare un test PCR Dengue entro le 72 ore dal prelievo
Il prelievo andra rimandato a 28 giorni dopo il soggiorno in assenza di sintomi e a 120 giorni
dalla risoluzione dei sintomi nei pazienti con anamnesi positiva per infezione da DENV.
N.B. Le suddette aree a rischio potrebbero subire ulteriori aggiornamenti consultabili, per
maggiori informazioni, sul sito ufficiale del I.S.S.

Viringraziamo per la preziosa collaborazione ai fini di garantire che tutte le procedure siano
eseguite nella massima sicurezza.



